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Тепловая цепочка в нашем роддоме  

 

1.   В родильном отделение  8 родильных палат. Температура 25-28 

градусов. 

2. Сразу после рождения немедленное  обсушивание, замена мокрой 

пеленки на  предварительно  согретыми    теплой пеленкой и  теплым  

одеялом 100% 

3.  Выкладывание родившегося  ребенка на живот  матери (контакт 

кожа к коже),  надеть шапочку и носочки. 

4. Раннее грудное вскармливание  в течение 30 минут. 

5.  Отложить купание, взвешивание до 2-х часов,  перед переводом в 

палату. 

6. Свободное  пеленание ребенка  

7. Совместное превывание матери и ребенка. 

8.  Транспортировка, реанимация в  теплых условиях,чтобы ребенок 

поддерживал нормальную температуру тела в пределах 36,5- 37,5 (не 

допуская переохлаждения менее 36,5 –гипотермии, и  перегревания  

более 37,5- гипертермии. 

9. В отделении  детской  реанимации  в  ПИТ палате  температура не 

менее  26-28 градусов 

10.  Ежемеячно проводиться  семинарское занятие для повышение  

уровня   подготовки  и  знании медицинских работников   
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11. Основной показатель соблюдения тепловой  цепочки – гипотермия  

новорожденного по статистическим данным показатель 

 (индикатор) = 0. 
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